
Partyservice und Catering  

  „DerGedeckteTisch„ Solingen                               

         Ein Service  der Appetit macht 

                                               Die Vegetarische Speisekarte 

                                       Eine kleine Auswahl der Möglichkeiten,  

 

Auberginen Curry mit leichtem Kurkuma Reis 

Chili sin Carne 

Frischer Salat, versch. Sorten mit versch. Dressing 

Gemüselasagne 

Gemüse – Reis Pfanne 

Gefüllte Zucchini auf Gemüsecouscous und Currysahne 

Gefüllte Riesenchampignons auf Blattspinat 

Griechische Moussaka, frischem Salat und frischem Brot 

Gemüseeintopf mit Roten Linsen 

Gemüseschaschlik auf Curryreis 

Gefüllte Aubergine mit Mangocurry auf Süßkartoffel Fenchel Mousse 

Gnocchi-Gemüsepfanne mit Pecorino, Tomaten, Chili, Lauch 

Kalabrisches Ciambotta  
( ital. Schmortopf Gemüse mit Paprika, Fenchel, Sellerie, Bohnen, Auberginen, Karotten) 
 

Italienische Gemüsepfanne 

Maultaschen Gemüsepfanne mit Tomaten, Paprika , Champignons und Schnittlauch 

Schmand 

Spinatknödel mit gebratenen Pilzen 

Süßkartoffel – Kürbis Stampf mit Kohlrabi Schnitzel 

Süßkartoffel Kichererbsen Curry mit Fladenbrot oder Reis 

Ratatouille mit Baquette oder Reis 

Wirsing, geschmort mit Paprika, Tomate, Chili zu Kartoffelpüree 

Ein paar Ideen für Freunde des vegetarischen Essens 

 Fragen Sie uns wir beraten Sie gerne 
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